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AFFIDAMENTO ALLA MADONNA 
10 luglio 2023 

 
 

 

Affidiamo a Maria Santissima Nicolino e tutte le sue intenzioni, in particolare preghiamo per gli studenti 
della nostra compagnia che stanno vivendo il gesto della vacanza. 

 

  

  Ed ecco, una donna, che aveva perdite di sangue da dodici anni, le si avvicinò alle spalle e toccò un lembo 
del suo mantello. Diceva infatti tra sé: “Se anche riuscirò anche solo a toccare il suo mantello, sarò 
salvata”. Gesù si voltò, la vide e le disse: “Coraggio, figlia, la tua fede ti ha salvata”. E da quell’istante la 
donna fu salvata (Mt 9, 20-23). 
 
Quanto abbiamo da imparare da questa donna! Che aiuto e che richiamo riceviamo da lei! 
Vorrei subito farvi presente una cosa. […] Nel racconto ci viene riportato che c’è una folla 
immensa che pressa Gesù, che invoca e grida il suo nome, ma solo lei, questa donna, lo cerca 
per toccarlo e attaccargli la vita, o meglio per lasciarsi contagiare e rigenerare da Lui. Se siamo 
qui – dopo tutti questi anni – per meno di questa domanda, ricerca e attesa di Gesù, per meno 
di questa esperienza di attaccamento a Lui, noi continueremo ad essere dei perdenti, a perdere 
tutto quello per cui la vita c’è e in cui solo può rigenerarsi sino alla pienezza.  
Questa donna è, ancora una volta, la testimonianza che anche per la fede di un istante, anche 
per il desiderio di un attaccamento di un istante a Gesù, la vita può vedersi sempre rigenerata 
nell’istante. Ne avessimo fatte di tutti i colori in questi anni; avessimo solo presenziato 
formalmente questo cammino; avessimo continuato ad assicurare noi stessi a risposte parziali e 
tutte centrate su nostre misurazioni; fossimo anche noi qui con una vita emorragica, solo per la 
grazia e la domanda della fede di un istante, solo per la grazia di un’apertura e di un cedimento 
di un istante alla presenza di Gesù che non viene mai meno, questa vita colpita da grave 
emorragia può trovarsi guarita, rigenerata e rimessa in cammino. Può ritrovarsi nello stupore di 
un nuovo inizio e di una nuova speranza. Può ritrovarsi nello stupore e nella commozione di 
una vita perdonata, liberata dall’incidenza debilitante di errori, fragilità, paure e angosce; 
rinfrancata e rinforzata da una nuova capacità di affronto, segnata e mossa solo dall’Amore. 

(Nicolino Pompei, Mi sei scoppiato dentro al cuore)  
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I MISTERO DELLA LUCE 

IL BATTESIMO DI GESÙ AL FIUME GIORDANO 
Mio Dio, non dimenticarti di me, quando io mi dimentico di te. Non abbandonarmi, Signore, 
quando io ti abbandono (S. Tommaso d’Aquino) 
 
 
 
 
 
II MISTERO DELLA LUCE 
IL MIRACOLO DI GESÙ ALLE NOZZE DI CANA  
Gesù, tu sei tutto per me, senza te non posso nulla (Santa Teresa di Calcutta). 
 
 
 
 
III MISTERO DELLA LUCE  
L’ANNUNCIO DEL REGNO DI DIO E L’INVITO ALLA CONVERSIONE 
Insegnami a cercarti e mostrati a me che ti cerco. Io non posso cercarti se tu non mi insegni, né 
trovarti se tu non ti mostri. Che io ti cerchi, desiderandoti, che ti desideri cercandoti, che ti trovi 
amandoti e che ti ami trovandoti (S. Anselmo). 
 
 
 
 
IV MISTERO DELLA LUCE 
LA TRASFIGURAZIONE DI GESÙ 
Signore, tu sei la vita che voglio vivere, la luce che voglio riflettere, la via che conduce al Padre 
(Santa Teresa di Calcutta). 
 
 
 
 
V MISTERO DELLA LUCE 
GESÙ ISTITUISCE L’EUCARESTIA 
Di te sono assetato, di te sono affamato, te desidero, a te sospiro, te bramo al sopra di ogni cosa. 
Attirami tutto al tuo cuore (Sant’Anselmo) 
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CANTI 
 

VIENI SPIRITO DI CRISTO 
Vieni, vieni Spirito d'Amore 
ad insegnar le cose di Dio. 
Vieni, vieni Spirito di pace 
a suggerir le cose che Lui ha detto a noi. 
 
Noi ti invochiamo  
Spirito di Cristo, 
vieni Tu dentro di noi, 
cambia i nostri occhi,  
fa che noi vediamo 
la bontà di Dio per noi. Rit. 
 
Vieni, o Spirito,  
dai quattro venti, 
e soffia su chi non ha vita. 
Vieni, o Spirito,  
e soffia su di noi, 
perché anche noi riviviamo. Rit. 
 
Insegnaci a sperare,  
insegnaci ad amare 
insegnaci a lodare Iddio. 
Insegnaci a pregare,  
insegnaci la via,  
insegnaci tu l'unità. Rit. 
 
 

IL SIGNORE TI RISTORA 
Il Signore ti ristora, 
Dio non allontana. 
Il Signore viene 
ad incontrarti, 
viene ad incontrarti. 

 

 

RESTA CON NOI 
Resta con noi Signor noi ti preghiam, 
al mondo errante dona pace e amor. 
Senza di Te il viver nostro è van, 
resta con noi Signor, con noi Signor. 
 
Resta con noi l’oscura notte vien, 
su nostra vita splenda il Tuo fulgor. 
Luce Tu sei, illumina il cammin, 
resta con noi Signor, con noi Signor. 

 

  



_______________________________________________________________________________ 
FIDES VITA                                                                                                                                                                                           www.fidesvita.org 
 

AFFIDAMENTO A MARIA 

O Maria, Vergine Immacolata, 
Madre di Gesù e Madre nostra, 
noi veniamo fiduciosi a Te. 
Accogli oggi la nostra umile preghiera 
e il nostro atto di affidamento a Te. 
La preoccupante situazione del mondo 
e l’esperienza che il popolo compie 
della Misericordia divina, o Maria, 
ci spingono ad affidarci a Te 
e ad implorare la tua intercessione 
presso Gesù, tuo Figlio e nostro Salvatore. 
In comunione con il Papa e tutti i Vescovi, 
seguendo l’esempio di tutti i nostri Santi, 
affidiamo alle tue cure materne 
il nostro Movimento, 
perché sia presenza viva nella Chiesa 
e segno di sicura speranza 
per il peregrinante popolo di Dio. 
Promettiamo di vivere nell’imitazione 
dei tuoi atteggiamenti di fede 
per irradiare pace, fraternità e amore. 
Totalmente tuoi, confermiamo con questo atto 
il nostro incondizionato amore a Gesù, tuo Figlio, 
e la nostra speranza in Te, o Madre nostra. 
E Tu, Regina e Madre di Misericordia, 
ottienici dal Signore la liberazione da ogni male 
ed effondi sui tuoi figli abbondanza di grazie celesti. 
O clemente, o pia, o dolce Vergine Maria.                                
 
Ave Maria. 
 

 


