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A te, o Maria, affidiamo Nicolino, la nostra cara compagnia e tutto il nostro popolo in cammino. In 
comunione con Papa Francesco preghiamo per il popolo del Marocco, colpito da un devastante 
terremoto. Alla tua materna cura affidiamo, o Maria, anche il nuovo anno scolastico che sta per iniziare.  
  

  Quando preferiamo, lasciamo prevalere, predominare la presenza di Gesù, quando la sua 

presenza necessaria prevale ed abbraccia il nostro povero cuore, allora tutto è possibile; 

quando la sua presenza necessaria avvince il nostro cuore tutto è possibile e tutto diventa 

avvenimento nel suo ambito: lasci semplicemente che sia avvenimento nel suo ambito. Come 

aveva capito santa Teresina quando pregava: “Attirami e basta…”.  

L’unica “cosa” di cui c’è bisogno è la presenza di Gesù e quindi è lasciar prevalere la presenza 

di Gesù, è lasciarsi attrarre dalla sua presenza con questa incessante domanda del cuore: 

“Attirami e basta”. Tutto quello che c’è da fare, da vivere, da favorire, da seguire, da domandare 

è la presenza di Gesù, della Felicità in persona; è lasciar prevalere la sua presenza, il suo sguardo, 

la sua grazia presente dentro una semplice, quotidiana e incessante tensione di tutto noi stessi. 

(Nicolino Pompei, La Felicità in Persona) 

 

Allora, con tutta l’apertura e il desiderio del cuore preghiamo: attirami o Signore, attira tutto il 

mio cuore, tutta la mia ragione, tutta la mia libertà, tutto il mio sguardo, attira tutta la mia carne. 

Perché se tu non mi attiri a te io non riesco a raggiungerti, non riesco a cedere alla tua presenza, 

non riesco a seguirti, non riesco ad amarti. 

(Nicolino Pompei, Mai un uomo ha parlato così… Non abbiamo mai visto nulla di simile) 
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I MISTERO DEL DOLORE 
L’AGONIA DI GESÙ NELL’ORTO DEGLI ULIVI 
Non dimentichiamo che la croce è la cattedra di Dio (Papa Francesco, Udienza Generale 
08/04/20). 
 
 
 
 
II MISTERO DEL DOLORE 
GESÙ VIENE FLAGELLATO 
Ci farà bene stare a guardare il Crocifisso in silenzio e vedere chi è il nostro Signore: è Colui che 
non punta il dito contro qualcuno, neppure contro coloro che lo stanno crocifiggendo, ma 
spalanca le braccia a tutti (Ibi). 
 
 
 
 
III MISTERO DEL DOLORE 
GESÙ VIENE CORONATO DI SPINE 
Gesù non ci schiaccia con la sua gloria, ma si lascia spogliare per noi; non ci ama a parole, ma ci 
dà la vita in silenzio; non ci costringe, ma ci libera; non ci tratta da estranei, ma prende su di sé i 
nostri peccati (Ibi). 
 
 
 
 
IV MISTERO DEL DOLORE 
GESÙ SALE AL CALVARIO PORTANDO LA CROCE 
Guardiamo il Crocifisso. Offrendo la sua vita sulla croce, Gesù ha vinto anche la morte (Ibi). 
 
 
 
 
V MISTERO DEL DOLORE 
GESÙ MUORE IN CROCE 
Dal cuore aperto del Crocifisso, l’amore di Dio raggiunge ognuno di noi. Noi possiamo cambiare 
le nostre storie, avvicinandoci a Lui, accogliendo la salvezza che ci offre (Ibi). 
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CANTI 
 

VENI LUMEN 

Veni Creator Spiritus. 
Veni lumen cordium, 
veni lumen cordium. 
 
Vieni Spirito Creatore. 
Vieni, luce dei cuori. 
 

 

QUESTA NOTTE 

Questa notte non è più notte 
davanti a te: 
il buio come luce risplende. 

MILLE VOLTE BENEDETTA 

Mille volte benedetta, 
o dolcissima Maria, 
benedetto il nome sia 
del tuo figlio Salvator. 
 
O Maria consolatrice 
noi t’offriamo i nostri cuor (2v) 
 
O conforto degli afflitti,  
d’ogni grazia dispensiera,  
di salute messaggera,  
nostra speme e nostro amor 
 
O Maria consolatrice 
noi t’offriamo i nostri cuor (2v) 
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AFFIDAMENTO A MARIA 

O Maria, Vergine Immacolata, 
Madre di Gesù e Madre nostra, 
noi veniamo fiduciosi a Te. 
Accogli oggi la nostra umile preghiera 
e il nostro atto di affidamento a Te. 
La preoccupante situazione del mondo 
e l’esperienza che il popolo compie 
della Misericordia divina, o Maria, 
ci spingono ad affidarci a Te 
e ad implorare la tua intercessione 
presso Gesù, tuo Figlio e nostro Salvatore. 
In comunione con il Papa e tutti i Vescovi, 
seguendo l’esempio di tutti i nostri Santi, 
affidiamo alle tue cure materne 
il nostro Movimento, 
perché sia presenza viva nella Chiesa 
e segno di sicura speranza 
per il peregrinante popolo di Dio. 
Promettiamo di vivere nell’imitazione 
dei tuoi atteggiamenti di fede 
per irradiare pace, fraternità e amore. 
Totalmente tuoi, confermiamo con questo atto 
il nostro incondizionato amore a Gesù, tuo Figlio, 
e la nostra speranza in Te, o Madre nostra. 
E Tu, Regina e Madre di Misericordia, 
ottienici dal Signore la liberazione da ogni male 
ed effondi sui tuoi figli abbondanza di grazie celesti. 
O clemente, o pia, o dolce Vergine Maria.                                
 
Ave Maria. 
 


