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AFFIDAMENTO	ALLA	MADONNA	
1	settembre	2025	

	
	
	

	

	
	
	
Chiedendo	alla	Madonna	di	accompagnare	e	sostenere	particolarmente	Nicolino.	A	
lei	affidiamo	gli	universitari	e	i	giovani	lavoratori	che	stanno	vivendo	la	vacanza	del	
nostro	cammino	e	a	lei	imploriamo	il	dono	della	pace.	
	
	
	

	 	 Chi	 di	 noi,	 fin	 da	 quando	 apre	 gli	 occhi	 al	 mattino,	 si	 trova	 nella	 coscienza	

immediata	del	Mistero,	nella	consapevolezza	della	sua	 incessante	 iniziativa	di	

misericordia	 sulla	 vita	 di	 ciascuno?	 Per	 riprendere	 coscienza	 occorre	 che	 la	

nostra	libertà	sia	immediatamente	mobilitata	nella	preghiera,	che	il	desiderio	e	

il	cuore	si	chiariscano	nella	domanda,	che	la	vita	nella	sua	attesa	e	forza	si	lasci	

chiarire	e	innestare	nella	supplica.	Che	la	vita	fin	dal	mattino	contrattacchi	nella	

preghiera	 l’insidia	 della	 menzogna	 che	 ci	 vorrebbe	 sotto	 il	 dominio	 della	

volubilità	degli	stati	d’animo,	e	cedevoli	alla	mentalità	relativista	e	nichilista.	Fin	

dal	 mattino	 -	 con	 tutta	 la	 precarietà	 che	 ci	 si	 può	 sentire	 particolarmente	

addosso	-	siamo	invitati	ad	introdurci	alla	giornata	e	nella	realtà	con	la	forza	di	

una	 preghiera	 semplice,	 come	 quella	 di	 un	 bambino	 alla	mamma.	 A	 lasciarci	

semplicemente	afferrare	-	come	un	bambino	tra	le	braccia	della	mamma	-	fin	nel	

primo	 passo	 mattutino,	 dalla	 sua	 Presenza	 sempre	 viva	 e	 vincente	 su	 ogni	

pressione	umorale	o	stato	d’animo,	su	ogni	 tendenza	verso	 il	basso	e	verso	 il	

niente.		

Nicolino	Pompei,	Chi	vorrà	salvare	la	propria	vita	la	perderà	
ma	chi	la	perderà	per	Me	la	troverà	
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I	MISTERO	DELLA	LUCE	
IL	BATTESIMO	DI	GESÙ	AL	FIUME	GIORDANO	
Caro	Gesù,	aiutami	a	diffondere	la	tua	fragranza	ovunque	vada,	inonda	la	mia	anima	
con	il	tuo	Spirito	e	la	tua	Vita	(Card.	H.	Newmann)	.	
	
	
	
	
II	MISTERO	DELLA	LUCE	
IL	MIRACOLO	DI	GESÙ	ALLE	NOZZE	DI	CANA		
Penetra	e	possiedi	tutto	il	mio	essere	così	completamente	che	la	mia	vita	non	sia	che	
un	riflesso	della	tua	(Ibi)	
	
	
	
	
III	MISTERO	DELLA	LUCE		
L’ANNUNCIO	DEL	REGNO	DI	DIO	E	L’INVITO	ALLA	CONVERSIONE	
Risplendi	attraverso	di	me,	e	sii	così	presente	in	me,	che	ogni	anima	con	cui	vengo	a	
contatto	sperimenti	la	tua	presenza	nella	mia	anima.	Che	alzino	gli	occhi	e	vedano	
non	più	me,	ma	Gesù	soltanto!	(Ibi).	
	
	
	
	
IV	MISTERO	DELLA	LUCE	
LA	TRASFIGURAZIONE	DI	GESÙ	
Rimani	con	me,	e	allora	comincerò	a	risplendere	come	risplendi	tu;	risplendere	in	
modo	da	essere	luce	per	gli	altri.	La	luce,	o	Gesù,	proverrà	tutta	da	te;	niente	di	essa	
sarà	mio.	Sarai	tu	a	risplendere	sugli	altri	attraverso	di	me	(Ibi).	
	
	
	
	
V	MISTERO	DELLA	LUCE	
GESÙ	ISTITUISCE	L’EUCARESTIA	
Fa’	che	così	io	ti	lodi	nel	modo	che	più	ami:	risplendendo	di	luce	su	coloro	che	sono	
attorno	a	me.	Fa’	che	ti	annunci	senza	predicare,	non	a	parole	ma	con	l’esempio	(con	
una	 vita,	 una	 umanità	 tutta	 attratta	 da	 te),	 con	 una	 forza	 che	 trascina,	 con	
l’influenza	 benevola	 di	 ciò	 che	 faccio	 (che	 fai	 e	 operi	 tu	 in	me),	 con	 la	 pienezza	
tangibile	dell’amore	che	il	mio	cuore	porta	per	te	(Ibi).	
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CANTI	
	
VIENI	SPIRITO	CREATORE	

Vieni	Spirito	Creatore	
vieni,	vieni.	
Vieni	Spirito	Creatore	
vieni,	vieni.	
	

 

 

CHRISTE,	LUX	MUNDI	

Christe	Lux	mundi,	
qui	sequitur	Te,	
abebit	lumen	vitae,	
lumen	vitae.	
	
Cristo	luce	del	mondo	
Chi	segue	Te	
avrà	la	luce	della	vita.	

AVE,	O	VERGIN,	TI	SALUTO	

Ave,	o	Vergin,	ti	saluto	
come	l’angelo	farò	
Ave,	piena	d’ogni	grazia,	
il	Signore	è	con	te.	
	
Fai	dunque	o	cara	Madre	
Con	quel	volto	pien	d’amor	
Ch’io	lo	veda,	ch’io	lo	tocchi,	
che	io	segua	il	Tuo	Gesù.	
	
Bella	l’alba	mattutina,	
bello	l’angel	del	Signor,	
ma	tu,	Vergine	divina,	
sei	bella	ancor	di	più.	
	
Fai	dunque	o	cara	Madre	
Con	quel	volto	pien	d’amor	
Ch’io	lo	veda,	ch’io	lo	tocchi,	
che	io	segua	il	Tuo	Gesù.	
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AFFIDAMENTO	A	MARIA	

O	Maria,	Vergine	Immacolata,	
Madre	di	Gesù	e	Madre	nostra,	
noi	veniamo	fiduciosi	a	Te.	
Accogli	oggi	la	nostra	umile	preghiera	
e	il	nostro	atto	di	affidamento	a	Te.	
La	preoccupante	situazione	del	mondo	
e	l’esperienza	che	il	popolo	compie	
della	Misericordia	divina,	o	Maria,	
ci	spingono	ad	affidarci	a	Te	
e	ad	implorare	la	tua	intercessione	
presso	Gesù,	tuo	Figlio	e	nostro	Salvatore.	
In	comunione	con	il	Papa	e	tutti	i	Vescovi,	
seguendo	l’esempio	di	tutti	i	nostri	Santi,	
affidiamo	alle	tue	cure	materne	
il	nostro	Movimento,	
perché	sia	presenza	viva	nella	Chiesa	
e	segno	di	sicura	speranza	
per	il	peregrinante	popolo	di	Dio.	
Promettiamo	di	vivere	nell’imitazione	
dei	tuoi	atteggiamenti	di	fede	
per	irradiare	pace,	fraternità	e	amore.	
Totalmente	tuoi,	confermiamo	con	questo	atto	
il	nostro	incondizionato	amore	a	Gesù,	tuo	Figlio,	
e	la	nostra	speranza	in	Te,	o	Madre	nostra.	
E	Tu,	Regina	e	Madre	di	Misericordia,	
ottienici	dal	Signore	la	liberazione	da	ogni	male	
ed	effondi	sui	tuoi	figli	abbondanza	di	grazie	celesti.	
O	clemente,	o	pia,	o	dolce	Vergine	Maria.																																
	
Ave	Maria.	
 


