Insegnami a cercarti

Signore, la tua bonta mi ha creato,

la tua misericordia ha cancellato i miei peccati,
la tua pazienza mi ha fino ad oggi sopportato.

Tu attendi, o mio Signore, la mia conversione

e io attendo la tua grazia

per raggiungere attraverso la conversione

una vita secondo la tua volonta.

Di te sono assetato, di te sono affamato,

te desidero, a te sospiro, te bramo al di sopra di ogni cosa.
Attirami tutto al tuo cuore.

Fa’ tu, o Cristo, quello che il mio cuore non puo.
Tu che mi fai chiedere, concedi.

Insegnami a cercarti e mostrati a me che ti cerco.
Io non posso cercarti se tu non mi insegni,

né trovarti se tu non ti mostri.

Che io ti cerchi desiderandoti,

che ti desideri cercandoti,

che ti trovi amandoti e che ti ami trovandoti.

Sant’Anselmo d’Aosta




