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AFFIDAMENTO	ALLA	MADONNA	
1	giugno	2026	

	
	

	
	

	 	 Lasciamoci	introdurre	all’Affidamento	di	questa	sera	da	questo	brano	di	Nicolino	
tratto	 dal	 suo	 approfondimento	 dal	 titolo	 “Che	 giova	 all’uomo	 guadagnare	 il	
mondo	intero	se	poi	perde	o	rovina	sé	stesso?”	
	
E, 	solo	il	nostro	“sı”̀	personale	e	continuo	a	“ciò	che	non	muore	mai”,	a	ciò	che	non	
passa,	a	ciò	che	non	finisce,	è	solo	il	nostro	“sı”̀	all’Infinito	fatto	carne,	il	nostro	
“sı”̀	 a	 Cristo,	 che	 permette	 alla	 nostra	 vita,	 non	 solo	 di	 non	 perdere	 la	 vita	
vivendo,	 ma	 di	 guadagnarla	momento	 per	momento,	 di	 istante	 in	 istante,	 di	
circostanza	 in	 circostanza;	 di	 guadagnare	 noi	 stessi	 pienamente,	 veramente,	
eternamente;	 di	 far	 guadagnare	 all’io	 di	 ciascuno	 una	 umanità	 e	 una	 vita	
centuplicate,	piene	e	sovrabbondanti	di	libertà,	intelligenza,	pienezza,	interezza,	
amore,	 gioia,	 gratuità	 e	 bellezza:	 insomma,	 una	 umanità	 e	 una	 vita	
impareggiabili.	Che	 l’adesione	alla	vita	e	al	 cammino	della	 compagnia	 sia	per	
questo	 “sı”̀	 a	 Cristo;	 che	 i	 nostri	 rapporti	 di	 amicizia	 richiamino,	 sostengano,	
testimonino	questo	“sı”̀	a	Cristo	dentro	l’istante	breve,	siano	sempre	generati	e	
rigenerati	da	questo	“sı”̀	a	Cristo,	dall’affezione	a	Cristo,	a	Colui	che	non	passa,	a	
Colui	 che	 non	 muore	 mai	 e	 attraverso	 cui	 solo	 si	 può	 guadagnare	 la	 Vita,	
guadagnare	 la	 Vita	 vivendo,	momento	 per	momento,	 la	 VitaVita	 sempre	 e	 in	
tutto,	il	massimo	della	vita,	 la	massima	sovrabbondanza	della	vita,	 il	massimo	
incremento	dell’io.	
Attraverso	 la	 necessaria	 e	 imprescindibile	 intercessione	 di	Maria	 Santissima,	
supplichiamo	 Dio	 Padre,	 come	 scrive	 san	 Paolo	 nella	 Lettera	 agli	 Efesini,	 “di	
essere	potentemente	fortificati,	mediante	lo	Spirito	suo,	nell’uomo	interiore	(nel	
nostro	essere,	nel	nostro	io).	Che	Cristo	abiti	nei	vostri	cuori	per	mezzo	della	fede,	
affinché	radicati	e	fondati	(costruiti)	nell’amore,	siate	resi	capaci	di	comprendere	
con	 tutti	 i	 santi	 quale	 sia	 la	 larghezza,	 la	 lunghezza,	 l’altezza	 e	 la	 profondità	
(dell’amore	di	Cristo,	della	vita	e	dell’umano	 in	Cristo)	e	conoscere	 l’amore	di	
Cristo	che	supera	ogni	conoscenza,	affinché	siate	ricolmi	di	tutta	la	pienezza	di	Dio	
(il	Massimo,	il	Meglio…).	Amen.	

Nicolino	Pompei	
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Alla	 necessaria	 e	 imprescindibile	 intercessione	 di	 Maria	 Santissima	 affidiamo	
Nicolino	e	tutte	le	sue	intenzioni.	Particolarmente	imploriamo	il	dono	della	pace	e	
la	fine	di	ogni	guerra.		
	
I	MISTERO	DELLA	LUCE	
IL	BATTESIMO	DI	GESÙ	AL	FIUME	GIORDANO	
Caro	Gesù,	aiutami	a	diffondere	la	tua	fragranza	ovunque	vada,	inonda	la	mia	anima	
con	 il	 tuo	 Spirito	 e	 la	 tua	 Vita.	 Penetra	 e	 possiedi	 tutto	 il	 mio	 essere,	 così	
completamente	 che	 la	mia	vita	non	 sia	 che	un	 riflesso	 luminoso	della	 tua	(Santo	
cardinale	John	Henry	Newman).		
	
	
II	MISTERO	DELLA	LUCE	
IL	MIRACOLO	DI	GESÙ	ALLE	NOZZE	DI	CANA		
Risplendi	attraverso	di	me,	e	sii	così	presente	in	me,	che	ogni	anima	con	cui	vengo	a	
contatto	sperimenti	la	tua	presenza	nella	mia	anima.	Che	alzino	gli	occhi	e	vedano	
non	più	me,	ma	Gesù	soltanto!	(Ibi).	
	
	
III	MISTERO	DELLA	LUCE		
L’ANNUNCIO	DEL	REGNO	DI	DIO	E	L’INVITO	ALLA	CONVERSIONE	
Rimani	con	me,	e	allora	comincerò	a	risplendere	come	tu	risplendi;	risplendere	in	
modo	da	essere	luce	per	gli	altri	(Ibi).	
	
	
IV	MISTERO	DELLA	LUCE	
LA	TRASFIGURAZIONE	DI	GESÙ	
La	luce,	o	Gesù,	proverrà	tutta	da	te;	niente	di	essa	sarà	mia.	Sarai	tu	a	risplendere	
sugli	altri	attraverso	di	me.	Fa’	che,	così,	io	ti	lodi	nel	modo	che	più	ami:	risplendendo	
di	luce	su	coloro	che	sono	attorno	a	me	(Ibi).	
	
	
V	MISTERO	DELLA	LUCE	
GESÙ	ISTITUISCE	L’EUCARESTIA	
Fa’	che	ti	annunci	senza	predicare,	non	a	parole,	ma	con	l’esempio	(con	una	vita,	una	
umanità	attratta	tutta	da	te),	con	una	forza	che	trascina,	con	l’influenza	benevola	di	
ciò	che	faccio	(che	fai	e	operi	tu	in	me)	con	la	pienezza	tangibile	dell’amore	che	il	
mio	cuore	porta	per	te	(Ibi).	
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CANTI	
	
	

TU	SEI	SORGENTE	VIVA	

Tu	sei	sorgente	viva	
Tu	sei	fuoco,	sei	carità.	
Vieni	Spirito	Santo.	
Vieni	Spirito	Santo.	
	
Dolce	ospite	dell'anima	
e	sollievo	nostro	Tu	sei.	
Vieni	Spirito	Santo	
Vieni	Spirito	Santo.	
	
Luce	che	le	menti	illumina	
Tu	che	accendi	i	nostri	cuor.	
Vieni	Spirito	Santo.	
Vieni	Spirito	Santo.	
	
Tu	che	sei	amore	puro	
in	te	vive	la	nostra	unità.	
Vieni	Spirito	Santo.	
Vieni	Spirito	Santo.	

 

 

CHRISTE,	LUX	MUNDI	

Christe	Lux	mundi,	
qui	sequitur	Te,	
abebit	lumen	vitae,	
lumen	vitae.	
	
Cristo	luce	del	mondo,	
Chi	segue	Te,	
avrà	la	luce	della	vita.	
	

	

	

MILLE	VOLTE	BENEDETTA	

Mille	volte	benedetta,	
o	dolcissima	Maria,	
benedetto	il	nome	sia	
del	tuo	figlio	Salvator.	
	
O	Maria	consolatrice	
noi	t’offriamo	i	nostri	cuor	(2v)	
	
O	conforto	degli	afflitti,		
d’ogni	grazia	dispensiera,		
di	salute	messaggera,		
nostra	speme	e	nostro	amor.	
	
O	Maria	consolatrice	
noi	t’offriamo	i	nostri	cuor	(2v)	
	

	



 

______________________________________________________________________________________________________________________	
FIDES	VITA																																																																																																																																														www.fidesvita.org	
	 																																																																																																																																																																																						
 

AFFIDAMENTO	A	MARIA	

O	Maria,	Vergine	Immacolata,	
Madre	di	Gesù	e	Madre	nostra,	
noi	veniamo	fiduciosi	a	Te.	
Accogli	oggi	la	nostra	umile	preghiera	
e	il	nostro	atto	di	affidamento	a	Te.	
La	preoccupante	situazione	del	mondo	
e	l’esperienza	che	il	popolo	compie	
della	Misericordia	divina,	o	Maria,	
ci	spingono	ad	affidarci	a	Te	
e	ad	implorare	la	tua	intercessione	
presso	Gesù,	tuo	Figlio	e	nostro	Salvatore.	
In	comunione	con	il	Papa	e	tutti	i	Vescovi,	
seguendo	l’esempio	di	tutti	i	nostri	Santi,	
affidiamo	alle	tue	cure	materne	
il	nostro	Movimento,	
perché	sia	presenza	viva	nella	Chiesa	
e	segno	di	sicura	speranza	
per	il	peregrinante	popolo	di	Dio.	
Promettiamo	di	vivere	nell’imitazione	
dei	tuoi	atteggiamenti	di	fede	
per	irradiare	pace,	fraternità	e	amore.	
Totalmente	tuoi,	confermiamo	con	questo	atto	
il	nostro	incondizionato	amore	a	Gesù,	tuo	Figlio,	
e	la	nostra	speranza	in	Te,	o	Madre	nostra.	
E	Tu,	Regina	e	Madre	di	Misericordia,	
ottienici	dal	Signore	la	liberazione	da	ogni	male	
ed	effondi	sui	tuoi	figli	abbondanza	di	grazie	celesti.	
O	clemente,	o	pia,	o	dolce	Vergine	Maria.																																
	
Ave	Maria.	
 


